


ZU [ECHTERNACH
Eng flott, interessant Vakanz doheem zu
lechternach !

Den Eechternoacher Schafferot verstéerkt seng Jugendaarbecht an organiséiert
2014 iwwert de Summer eng ganz Rei vu flotten Aktivitéiten fir Jonker.

An déser Broschur fannt Dir iwwer 15 Aktivitéiten an de Beraicher Kultur, Natur
a Sport fir dass d'Vakanz och zu Eechternoach nach méi Spaass méscht, a vill
Ofwiesslung bréngt.

Net vun ongeféier kommen Leit aus dem ganze Land an dem Ausland an eis
Regioun an an d’Stad Eechternoach, fir een oder méi Deeg vun hirer Vakanz bei
eis ze verbréngen.

Ronderém den lechternacher Séi ginn et esou vill Méiglechkeeten, Se sollen och
méi a méi bekannt an ausgenotzt ginn.

Duerch d’Zesummenaarbecht matt der asbl 4Motion wéerten nach weider Initia-
tiven ergraff ginn, fir d'Besoinen vun der Eechternoacher Jugend ze erfaassen,
an dann, zesummen mat der Gemeng, Moossnamen auszeschaffen, déi deenen
Jonken ze gutt kommen.

Mee elo heescht et mol: Vakanz! An zwar Vakanz matt Action. D'Plazen sinn be-
grenzt fir déi verschidden Aktivitéiten, dofir mellt lech schnell un.

Merci allen deenen, déi un désem éischten Summeraktivitéitsprogramm matge-
schafft hunn: 4Motion, der Jugendherberg, dem Naturhaus an allen Workshop-
geber.

De Schéfferot vun der Gemeng lechternach
Fir Nofroen , wend lech un 4 Motion Tel: 26 54 05 24 oder un de Ben Scheuer (Jugendschéffen)

E-Mail: benscheuer@gmx.net
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Informations générales/ Alilgemeine Informationen

Comment s'inscrire: par téléphone au: +352 26 54 05 24; e-mail: participants @4motion.lu.
Lieu de rendez-vous: devant I'Auberge de Jeunesse, Chemin vers Rodenhof L-6487 Echter-
nach.

Peuvent participer: tous les jeunes de 12 a 26 ans (l'accées aux activités de cette brochure
est prioritairement réservé aux résidents de la Ville d'Echternach).

Equip
CULTURE: Vétements confortables + autre matériel nécessaire (voir I'activité)
LOISIRS: Vétements confortables + autre matériel nécessaire (voir I'activité)
NATURE: Chaussures de foret + vétements adaptés a la méteo

SPORTS: Vétements de sport+ matériel pour pratiquer le sport

Anmedlung: per Telefon : +352 26 54 05 24; oder E-mail: participants @4motion.lu

Ort: vor der Jugendherberge, Chemin vers Rodenhof L-6487 Echternach.

Teilnehmen kénnen: alle Jugendliche von 12 bis 26 Jahren (Erméassigungen sind fir die

Einwohner der Stadt Echternach vorbehalten).

Benétitge Ausriistungen:

KULTUR: bequeme Kleidung und andere notwendige Ausriistung (siehe Aktivitat)

HOBBYS: bequeme Kleidung und andere notwendige Ausriistung (siehe Aktivitat)
geeignete Kleidung und Schuhe angepasst an Wald und Witterung

SPORT: Sportkleidung und weitere Ausristung fiir Sport

Contact/ Kontakt:
Magali de Rocco/ Gary Diderich
tél: +352 26 54 05 24

e-mail: participants@4motion.lu




workshop sur I'art du pochoir
Workshop tber die Kunst der Schablonenzeichnung
une formatlon |nteract|ve et participative
Dans ce workshop, nous allons nous pencher sur I'art du pochoir & couches multiples ('multilayer stencil' en Anglais) Leiten und fuhren von Kulturpreojekten Interaktive und partizipative Weiterbildung
et les participants seront guidés pas a pas afin de réaliser leurs propres portraits sur toile a partir de photos prises au
préalable. Chaque participant aura la possibilité de présenter le résultat de ses travaux et ses réalisations de portraits a la Vous avez une idée mais vous ne savez pas comment vous y prendre pour lancer votre projet? Vous avez lancé un
bombe dans une exposition collaborative./ In diesem Workshop erlemen wirdie Kunst der mehrschichtigen Schablonens projet et vous avez besoin de conseils pour le développer et lui donner plus d'envergure? Vous ne savez pas trés bien ce

zeichnung (“multilayer stencil” auf Englisch). Die Teilnehmer lernen unter Anleitung Schritt fiir. Schritt tnd werden bei der que vous avez le droit de faire ou non?
Anfertigung ihrer eigenen Portrats begleitet. Jeder Teilnehmer bekommt anschliessend die Méglichkeit, seine Arbeiten:in Lancer et gérer un projet culturel, est une entreprise formidable, mais requiert toute une série de connaissances essen-
einer gemeinsamen Ausstellung mit anderen Teilnehmefn-zu prasentieren. tielles au bon déroulement de votre aventure.
Dans ce workshop, nous vous aiderons a trouver vos réponses./ Sie haben eine Idee, wissen aber nicht wie sie ihr
Durée/ Dauer: 2 jours/ 2 Tage Proekt umsetzen kénnen? Sie haben ein Projekt gestartet, benétigen aber Unterstiitzung bei der Weiterentwicklung ihrer
Ideen? Sie haben Fragen zu dem was sie diirfen und was nicht?
Equipement nécessaire/ Benétigte Ausrﬁstung: un appareil phOtO digita| récent et, si possible, un . Leiten und fiihren von Kulturprojekten benétigt viel Wissen ber Grundvoraussetzungen und Ressourcen, damit ihr

ordinateur portable. Si vous disposez d'un ordinateur, vous pouvez télécharger une version d'essai o Projekt gelingt. In diesem Workshop unterstiitzen wir sie bei der Umsetzung ihrer Ideen zu einem gelingenden Projekt.
de Photoshop valable 30 jours sous http://www.adobe.com/downloads.html / eine rezente Digital-
kamera und ein Laptop. Wenn Sie einen eigenen Laptop besitzen, konnen Sie eine Testversion von

Durée/ Dauer: 1 journée / 1Tage
Photoshop (gultig fir 30 Tage) herunterladen unter: http://www.adobe.com/downloads.html

Equipement nécessaire/ Benotigte Ausriistung: aucun/ keine

. < Connaissances requises/ Wissen: aucunes/ keine
Connaissances requises/ Wissen: connaitre les Z Age/Alter: min. 17 ans / 17 Jahre

fonctionnalités de base de son appareil photo, savoir - . Prix/ Preis: 10€
se servir d'un ordinateur / Erforderliche Kenntnisse: X
Grundeinstellungen der Digitalkamera kennen
sowie Umgang mit Laptop haben

Limite participants/ Begrenzte Teilnehmerzahl : 15

Date/Datum: 28/08/2014
Inscription jusqu'au/ Anmeldefrist: 24/08/2014

Age/Alter: min. 15 ans / min. 15 Jahre

Prix/ Preis: 5€

Limite participants/

Begrenzte Teilnehmerzahl: 12
Informations et réservation / Informationen und Reservation::

Informations et réservations/ Magali De Rocco/ Gary Diderich
Informationen und Reservationen:: tel: +§52 2§ §4 05 24; i
Magali De Rocco Gary Diderich . e-mail: participants @4motion.lu
tél: +352 26 54 05 24; ¢ www.echternach.4motion.lu
e-mail: participants @4maotion.lu

www.echternach.4motion.lu Organisation:

@motion




Tu aimes aller a la rencontre des gens? Tu aimes la p

ie? Tu is faire des r et découvrir
des histoires intéressantes des Italiens de ta commune? Tu aimerais participer a la création d'une exposition
autour du sujet de la migration d'ltaliens vers le Luxembourg?

Les résultats des travaux seront exposés dans la commune sous la forme de profiles, de portraits ou de petites
interviews selon les rencontres. / Der Kontakt mit Menschen fallt dir leicht? Du triffst gerne neue Leute? Du
magst das Fotografieren? Und du wolltest immer schon einmal Nachforschungen iiber die italienischen Einwoh-
ner deiner Gemeindes machen? Dann hast du jetzt die Gelegenheit mit anderen zusammen eine Ausstellung zum
Thema der italienischen Mirgration in Luxemburg zu planen, organisieren und durchzufiihren.

Die Resultate der gemeinsamen Arbeit werden in der Gemeinde in Form von Potréts, Geschichten und Interviews
prasentiert und ausgestellt werden.

Durée/ Dauer: 5 jours/ Tage

Equipement nécessaire/ Benétigte Ausriistung: un appareil photo digital récent et, si possible, un
ordinateur portable. Si vous disposez d'un ordinateur, vous pouvez télécharger une version d'essai
de Photoshop valable 30 jours sous http://www.adobe.com/downloads.html / eine aktuelle und,

wenn mdglich, einen Laptop, eine Digitalkamera. Wenn Sie einen Computer haben, kénnen Sie eine
Testversion von Photoshop gliltig fiir 30 Tage unter http://www.adobe.com/downloads.html Release
herunterladen.

Connaissances requises/ Wissen: connaitre les fonctionnalités de base de leur appareil photo,
savoir se servir d'un ordinateur/ die Kenntnis der Grundztge ihrer Kamera, zu wissen, wie man einen
Computer benutzt

Age/Alter: min. 12 ans/ Jahre

Prix/ Preis: 5€

Limite participants/ Limit-Teilnehmer: 5 groupes / 5 Gruppen
Inscriptions: en groupes de 2 personnes / Inschriften in Gruppen von 2

Inscriptions et contact/ Einschreibung und Kontakt:
Magali De Rocco/ Gary Diderich

tél: +352 26 54 05 24;

e-mail: participants@4motion.lu/ www.echternach.4motion.lu

@m Organisation: emotlon




dans Ie Parc Aventure

Trampolin im Parc Aventure

Chaque lundi‘du mois d'aodt, entre 11h et 13h, tu sera invité a t'amuser dans les trampolines
d'Echternach. Parc de trampolines avec 10 trampolines et 4 trampolines bungee. / Jeden Montag des
Montas August, Zwischen 11 und 13Uhr, bist Du eingeladen dich im Trampolin-Park in Echternachie
zu amusieren. Hierfindest du zehn Trampolin und vier Bungeetrampolins .

Durée/ Dauer: 4 (14:00 - 16:00)

Age/Alter: min. 12 ans/ Jahre

Prix/ Preis: gratuit / gratis

Limite participants/ Begrentze Teilnehmerzahi: 6 (par semaine/ pro Woche)

Inscriptions et contact/ Einschreibung und Kontakt':
Magali De Rocco/ Gary Diderich

tél: +352 26 54 05 24;

e-mail: participants@4motion.lu
www.echternach.4motion.lu

Organisation:
@motion

Date/Datum: 04/08, 11/08,
18/08 & 25/08/2014
Inscription jusqu'au/

Anmeldefrist: 01/08/2014

Parc d‘accrobranche

Découvrez le parc d’aventure d’'une fagon spéciale. Au parc d’accrobranche sur I'lle d’aventure a lieu un événement
spécial dimanche, le 10 ao(t 2014 entre 20.00 et 23.00 heures. Cette soirée sera unique, car la pleine lune illuminera I'ile
aventure de maniere exceptionnelle. Participer a cette aventure et faites ainsi connaissance avec notre parc d’aventure
pédagogique. Nos entraineurs vous attendent. /

Durée/ Dauer: 1 nuit/ Nachte
Age/Alter: Age minimum de 11 ans / Mindestalter 11 Jahre
Taille minimum de 1,50 m / Mindestgrésse: 1,50 m
Prix/ Preis: ++jusqt’a-t6-ans:+8-€/personne—= 5€
A-partirde-17-ans:20-6-+personne= 10€
Limite participants/ Begrenzte Teilnehmerzahl: 8

Lieux de I'activité, inscription et réservation/ Ort, Anmeldung und Kontakt:
Auberge de jeunesse Echternach / fle d’aventure

Chemin vers Rodenhof (rue Grégoire Schouppe)

L-6487 Echternach 1
T. (+352) 26 27 66 400 FRTRRETILS
E-mail: echternach@youthhostels.lu

Colonie ,,Active Nature Days*“

Durée/ Dauer: Lundi, 11 ao(t 2014 de 10.00 heures a jeudi 14 ao(t 2014 & 17.00 heures
Age/Alter: 12 a4 15 ans

Prix/ Preis: 250 € - Inclus dans le prix sont les frais du logement, des repas, des activités et de
I'encadrement.

Inscriptions et contact/ Einschreibung und Kontakt : 4
Centrale des Auberges de Jeunesse Luxembourgeoises —
T. (+352) 26 27 66 200 E-mail: animation@youthhostels.lu



Minigolf

dans le Mullerthal - minigoi im miilierthal

Ce , sport* diversifiant pour toute la famille est proposé dans plusieurs localités de la région : & Berdorf par exemple prés
du Camping Martbusch en pleine forét, a Consdorf prés du Camping La Pinéde ou encore & Echternach, soit au parc
municipal ou prés du lac./ Dieser Sport, der fiir jedes Alter geeignet ist, findet in unterschiedlichen Dérfern statt: zum Beis-
piel in Berdorf beim Camping Martbusch inmitten des Waldes; in Consdorf in Néhre des Campings La Pinéde oder auch
in Echternach, im Stadtpark oder in Nahe des Echternacher Sees.

Durée/ Dauer: 1 aprés-midi/ 1 Nachmittag

Age/Alter: Age minimum de 12 ans / ab 12 Jahre

Prix/ Preis: gratuit/ gratis

Date/Datum: 12/08/2014
Inscription jusqu'au/ Anmeldefrist: 10/08/2014

Inscriptions et contact/ Anmeldung und Kontakt:
Magali De Rocco/ Gary Diderich

tél: +352 26 54 05 24;

e-mail: participants @4motion.lu
www.echternach.4motion.lu

Organisation:

@motion

Journée Pédalo
au Lac d‘Echternach - retboot-verleih m Echternacher See

Le lac artificiel d’Echternach offre de nombreuses activités de loisirs: pédalos, péche, minigolf, aire de jeux pour enfants,
circuit pédestre ... / Der kiinstliche See von Echternach bietet viele Moglichkeiten fiir Aktivitaten: Tretbooot-Verleih,
Fischen, Minigold, Spielplatze fir Kinder, Wanderwege.

Durée/ Dauer: 1 matin/ 1 Morgen
Age/Alter: Age minimum de 12 ans / ab 12 Jahre
Prix/ Preis: 16€/+th- = 3€/ 1h

Date/Datum: 14/08/2014
Inscription jusqu‘au/ Anmeldefrist: 10/08/2014

Organisation:

@motion

Inscriptions et contact/ Anmeldung und Kontakt:
Magali De Rocco/ Gary Diderich

tél: +352 26 54 05 24;

e-mail: participants@4motion.lu
www.echternach.4motion.lu

»Mercredis jeunes“ - Survie moderne
a l'auberge de jeunesse Larochette

Mittwoch der Jugend - Uberleben heute in der Jugendherberge in Larochette

Qui n’a jamais souhaité imité les trucs de Mac Gyver ? Le mercredi, 20 ao(t, tous les adeptes entre 9 et 12 ans imiter
Mac Gyver a l'auberge de jeunesse Larochette. Le but ici est de se frayer un chemin dans le monde de la chimie et

de la physique : apprendre a connaitre les lois de la nature de fagon ludique, et parvenir ensemble au but a 'aide de
missions de coopération. / Wer wollte nicht schon einmal gerne Mac Gywers Tricks nachahmen? Am Mittwoch, den 20.
August kénnen alle Mac Gywer-Anhanger zwischen neun un 12 Jahren viele Tricks in der Jugendherberge in Larochette
erlernen. Ziel ist, die Welt der Chemie und Physik zu erforschen und kennenlernen: Naturgesetze spielerisch erforschen

und gemeinsam knifflige Aufgaben I6ssen

Durée/ Dauer: 1 journée/ 1 Tag (09.00h - 16.00h)
Age/Alter: 9 - 12 ans/ Jahre

Prix/ Preis: 37€— = 10€

Limite participants/ Begrenzte Teilnehmerzahl: 10

Date/Datum: 20/08/2014
Inscription jusqu'au/ Anmeldefrist: 12/08/2014

Inscriptions et contact/Einschreibung und Kontakt:
Centrale des Auberges de Jeunesse Luxembourgeoises
T. (+352) 26 27 66 200

E-mail: echternach@youthhostels.lu

Organisation:

FIETRRIILS &J

Workshop de cuisine
Healthy Fast-food

Kiichenworkshop - Fast-food mal anders

Durée/ Dauer: 1 aprés-midi/ 1 Nachmittag
Age/Alter: Age minimum de 14 ans / ab 14 Jahre
Prix/ Preis: 3€

Limite particif / Limit-Teilr 8

Date/Datum: 22/08/2014
Inscription jusqu‘au/ Anmeldefrist: 19/08/201 4i,

Inscriptions et contact/ Einschreibung und Kontakt:
Magali De Rocco/ Gary Diderich

tél: +352 26 54 05 24;

e-mail: participants@4motion.lu / www.echternach.4motion.lu

Organisation: em OtLO n



»,Mercredis jeunes” - Géocaching a Echternach

Aprés une courte présentation a propos de l'orientation classique le mercredi, 27 aot & Echternach, les participants
apprennent a utiliser correctement un appareil GPS. lls peuvent préparer leurs premiers multi caches au sein de petits
groupes. lIs doivent ensuite trouver différents indices, résoudre des énigmes et accomplir des missions pour étre a

la fin récompensé par la découverte d’un vrai trésor./

Durée/ Dauer: 2 sessions/ Sitzungen (23/08 & 30/08/14)
Age/Alter: 12 - 15 ans/ Jahre

Prix/ Preis:: €
fauberge-dejeuness = 10 €

Limite participants/ Begrenzte: 5 par jour/ pro Tag

Inscriptions et contact/ Einschreibung und Kontakt:
Magali De Rocco/ Gary Diderich

tél: +352 26 54 05 24;

e-mail: participants@4motion.lu

Organisation:

FRETRRSATILE

Marche populaire Echternach

Start / Départ:

Centre culturel Trifolion
place du marché
L-6460 Echternach

Inscription et contact/ Anemdlung und Kontakt:
Josée Schilling

23, rue des Romains
L-6478 Echternach

GSM. (+352) 621 210 648
jos_schilling@hotmail.com
www.flmp-ivv.lu

FIETHEDITTLE

Aubere de jenesse d‘Echternach

Un mur indoor de 14 m de hauteur se trouve a I'Auberge de Jeunesse au bord du lac a Echternach; en plus d’une plaque
tournante d’escalade (boulder). La salle posséde un revétement de sol spécial et peut étre réservée pour groupes,
classes d’école ou familles. Des cours d'initiation pour enfants, adultes et familles sont organisés réguliérement./

Die 14 Meter hohe Indoor-Kletterwand befindet sich in der Jugendherberge am Echternacher See. Es gibt auch einen
Bereich mit drehbarer Kletterscheibe (Boulder). Der Saal, der mit einem speziellen Sicherheitsboden belegt ist, kann nach
vorheriger Anfrage von Gruppen, Schulklassen und Familien benutzt werden. RegelméBig werden unter der Obhut eines
Trainers Einflhrungskurse fir Kinder, Erwachsene und Familien organisiert.

Durée/ Dauer: 2 sessions/ Sitzungen
Age/Alter: min. 12 ans/ Jahre

Prix/ Preis:10-€/par-étudiant= 3€ par etudiant/ pro Studente
Limite participants/ Limit-Teilnehmer: 8 (par jour/ pro Tag)

Inscriptions et contact/ Einschreibung und Kontakt:
Magali De Rocco/ Gary Diderich
tél: +352 26 54 05 24;

e-mail: participants @4motion.lu
www.echternach.4motion.lu
www.echternach.4motion.lu

Date/Datum: 08/08 &
29/ 014

Organisation:
@ motion

Inscription jusqu'au/

Anmeldefrist:05/08 &
/2014







] D, N
dans le Naturhaus

Das Naturhaus liegt direkt am Echternacher See und dem groBen Waldmassiv ,Haardt‘, welches den Status eines
europaischen Habitatschutzgebietes genieBt. Hier befinden sich einige Lehrpfade, extensive Beweidungs- projekte der
Naturverwaltung und weiteren saisonalbe- dingten naturnahen Projekten (Blumenwiese, Blumenlaby- rinth, Flachwas-
serzone usw.). Im Naturhaus stehen den Besuchern ein groBer Konferenz- raum, eine Bibliothek, ein Klassenzimmer
sowie eine Wild- tieraustellung zur Verfiigung. Ziel ist es die Kinder, sowie die Erwachsene fir die Natur zu begeistern
und ihnen lehrreiche Tipps und Hinweise zum Umwelt- und Naturschutz zu vermitteln. / La a

de la nature) est sit uprés du d’Echternacher entouré du r i tier, qui bénéfice

rir la nature

ar |

Durée/ Dauer: 1 jounée/ Tage
Age/Alter: min. 14 ans/ Jahre
Limite participants/ Limit-Teilnehmer: 12
Prix/ Preis: gratuit/ Kostenlos

Inscriptions et contact/ Einschreibung und Kontakt:
Magali De Rocco/ Gary Diderich

tél: +352 26 54 05 24;

e-mail: participants @4motioft.lu
www.echternach.4motion:ft

From the tree to a chair
Comment transformer le bois en objects utiles

Wie man Holz in nltzliche Gegenstande verwandeln kann

Durée/ Dauer: 3 jounée/ Tage
Age/Alter: min. 14 ans/ Jahre
Limite participants/ Limit-Teilnehmer: 12
Prix/ Preis: gratuit / Kostenlos

Date/Datum: 01/09/2014 - 03/09/2014
Inscription jusqu'au/ Anmeldung bis: 29/07/2014

Inscriptions et contact/ Einschreibung und Kontakt:
Magali De Rocco/ Gary Diderich

tél: +352 26 54 05 24;

e-mail: participants @4motion.lu
www.echternach.4motion.lu

Organisation:

@motion




Un jour a la péche
Ein Angeltag - Ein Workshop fir Amateure

Les amateurs de la péche peuvent se livrer a leur loisir préféré au lac./

Equipement nécessaire/ Benotigte Ausriistung: une canne a péche et d'autre matériel de péche,
chaque personne doit étre en possession d‘un permis de péche/ Angelroute und weiteres Angelmate-
rial, jeder Teilnehmer muss einen Angelschein besitzen

Durée/ Dauer: 1 jounée/ Tage

Age/Alter: min. 14 ans/ Jahre

Limite participants/ Begrenzte Teilnehmerzahl: 12

Prix/ Preis:gratuit/ Konstenlos

Inscriptions et contact/ Einschreibung und Kontakt:
Magali De Rocco/ Gary Diderich

tél: +352 26 54 05 24;

e-mail: participants@4motion.lu
www.echternach.4motion.lu

Organisation:
@motion

+ workshop écosisteme foret
Discover Nature — Kaleschenfahrt und Workshop zum Thema ,Okosystem Wald“

En été, I'Office Régional du Tourisme propose également, en collaboration avec I'’Administration de la Nature et des
Foréts, des tours en caléche guidés (en allemand) avec des chevaux ardennais en forét./ [lm Sommer bietet der Tou-
rismusverband der Region Miillerthal in Zusammenarbeit mit der Natur- und Forstverwaltung gefiihrte Kaleschentouren
(Sprache: deutsch) an, die Einblicke der Arbeit mit Ardennerpferdes im Wald fiihren

Durée/ Dauer: 1 jounée/ Tage

Age/Alter: min. 14 ans/ Jahre

Limite participants/ Begrenzten Teilnehmerzahl:: 12
Prix/ Preis:gratuit/ Kostenlos

Date/Datum: 29/08/2014

Inscription jusqu'au/ Anmeldung bis: 26/08/2014
Inscriptions et contact/ Einschreibung und Kontakt:

Magali De Rocco/ Gary Diderich

tél: +352 26 54 05 24;

e-mail: participants@4motion.lu
www.echternach.4motion.lu

Organisation:

@motion
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Tournoi Volleyball

dans le parc d'Echternach
Volleyball Turnier im Echternacher Park

Durée/ Dauer: 1 journée/ Tag

Equipement nécessaire/ Benétigte Ausriistung: vétements de sport/ Freizeitkleidung
Age/Alter: min. 12 ans/ Jahre

Prix/ Preis: 5€

Prix pour la premirére place a gagner.

Limite participants/ Limit-Teilnehmer: 8 équipes / 8 Mannschaften

Date/Datum: 19/08/2014
Inscription jusqu'au/ Anmeldung bis: 15/08/2014

Inscriptions et contact/Einschreibung und Kontakt: Organisation:
Magali De Rocco/ Gary Diderich .
tél: +352 26 54 05 24; @motion

e-mail: participants@4motion.lu
www.echternach.4motion.lu

Mullerthal Biking Days
+ BBQ & boissons, Pasta et Musique

Durée/ Dauer: 1 journée/ Tag (08.30 - 18.30)
Age/Alter: divers catégories/
Prix/ Preis:-20-€/-pat-couretr-{max—4-cotreurs-paréquipe)= 5€

Limite participants/begrenzte Teilnehmerzahl: 2 équipes / 2 Mannschaften
Inscriptions / Inschriften: www.mullerthalcycling.com

Date/Datum: 03/08/2014

Inscriptions et contact/ Einschreibung und Kontakt: Organisation:
Auberge de jeunesse Echternach

i
Chemin vers Rodenhof (rue Grégoire Schouppe) .. L

L-6487 Echternach
T. (+352) 26 27 66 400

2]

dans le prc d'Echternach

Durée/ Dauer: 1 journée/ Tag

Age/Alter: a partir/ ab de 14 ans/ Jahre

Equipement nécessaire/ Benotigte Ausriistung: D*Participanten brauchen fest Schong mat
enger platter Suel.

Prix/ Preis: gratuit/ Kostenlos

Limite participants/ Limit-Teilnehmer: 12 personnes

Inscriptions et contact / Einschreibung und Kontakt:

IMagali De Rocco/ Gary Diderich

tél: +352'26 54 05 24;
e-mail; participants@4motion.lu
www.echternach.4motion.lu

Organisation:

4




| , "Mercredis jeunes" - Kids on dirt
dans Ie parc d' Echternach

Age/Alter: min. 12-15 ans/ Jahre
Langue du cours/ Kurssprache Allemande/ Deutsch

K Desen Atelier riicht sech un fortgeschretten Skater dei d‘basis Tricker wellen perfektioneieren.

(pushen, Ollie, Drop-In, fueren am Park, 180° turn op der bank an quarter) Den Atelier fennt statt am

Prix/ Preis:
Skatepark vun lechternach. R jetinesse =25 €
Durée/ Dauer: 1 joumnée/ Tag Limite participants/ Begrenzte Teilnehmerzahl: 3
Age/Alter: a partir/ ab de 14 ans/\Jahre
Equipement nécessaire/ Benotigte Ausriistung: Dei Jonk mussen voll Protektion dei ganzen Zeit
unhunn wann se fueren. (Helm, Knieschoner, Ellenbogenschoner, Hannschoner) D‘Participanten
brengen hiert Material selwer mat.
Prix/ Preis: gratuit/ Kostenlos
Limite participants/ Limit-Teilnehmer: 6 personnes - Inscriptions et contact/ Einschreibung und Kontakt: Organisation:
3 Centrale des Auberges de Jeunesse Luxembourgeoises
T. (+352) 26 27 66 200 )
E-mail: animation@youthhostels.lu T—
Inscriptions et infos/ Einschreibung und Infost: -
Magali De Rocco/ Gary Diderich
tél: +352 26 54 05 24; ik

IVV - Randonnée a travers les rochers

e-mail: participants @4motion.lu
www.echternach.4motion.lu

Age/Alter: tous
Prix/ Preis: 1,50€
Limite participants/ Limit-Teilnehmer: pas de limite

Organisation:

Inscriptions et contact/ Einschreibung und Kontakt: Organisation:
RIES Denise, 34, route de Remich, L-6213 CONSDORF
T. (+352) 3593 77

Email: rieswa@pt.lu, info@worldrunners.lu a F ""-

www.worldrunners.lu

Date/Datum: 05/t

Inscription jusqu'au/
Anmeldefrist: 01/08/2014
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Natur a So erliewen

Durée/ Dauer: 1 journée/ Tag
Mam Béschentdeckungszentrum Burfelt an der Base nautique Lélz dobaussen énnerwee. Equipement nécessaire/ Benétigte Ausriistung: vétements de sport,
Nom Méttegiessen (selwer um Feier grillen) Iéiers du en hallwen Dag laang den Emgang mam Ele- velo et protections/ Freizeitkleidung / Fahrrad und Schutz
ment Holz an beschaftegs dech wéi en Handwierker vu fréier. Zesummen entdecken mir den Zauber Age/Alter: a partir de / ab 16 ans/ Jahre
vum Bésch an vun senge Produkter nom Motto: ,Wald nutzen, statt plindern und verschmutzen!* Prix/ Preis: gratuit/ Kostenlos
Duerno paddels du nees mam Kanu am gemeinsame Rhythmus op d’Base nautique vu Lélz zréck. Limite participants/ Begrenzte Teilnehmerzahl: : 15 personnes

Durée/ Dauer: 1 journée/ Tag (10:00 h - 17:00 h)
Age/Alter: a partir/ ab de 12 ans/ Jahre

Prix/ Preis: 66€=2€
Limite participants/ Limit-Teilnehmer: 10 personnes

Date/Datum: 21/08/2014
Inscription jusqu‘au/ Anmeldung bis: 19/08/2014

Inscriptions et infos / Einschreibung und InfdstT_
Magali De Rocco/ Gary Diderich 1

tél: +352 26 54 05 24;
e-mail: participants @4motion.lu \
www.echternach.4motion.lu

Inscriptions et infos/ Einschreibung und Infost:

Magali De Rocco/ Gary Diderich

tél: +352 26 54 05 24;

e-mail: participants @4motion.lu / www.echternach.4motion.lu

Organisation:

@motion
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KALENDER

Aolt - august
> ‘&irgiTuur guidé VTT Luxembourg & Echternach et Vianden

Mullerthal Biking Days

T

“4Trampolines, Slackline

485" Stencil Portrait Art

‘Skate Workshop

»Mercredis jeunes” - Kids on dirt (cours technique en VTT)

2% Tourguidé VIT  #* Tour guidé VIT

3

S ¥Tour guidé VIT 4”3 Trampolines ncil Mercredis
3% lounes

Mullerthal
Biking Days

12 3, & i,;t"CoIonie JActive Nature Days*
12:Minigolf

14 Journée Pédalo

17 IVV - Randonnée a travers les rochers

cil
trait Art

10

Parc 4}

= <% Colonie
daccrobranche

4§ Trampolines
19 Tournoi de Voleyball
1 7 A 20, Mercredis jeunes” - Survie moderne

Vercredis 21:Natur a sport a liewen

:
B - y 22 Workshop de cuisine

"2-_4‘Un jour a la péche

25 Trampolines

26‘A place called home infosession

27 .Mercredis jeunes” - Géocaching a Echternach

‘éé‘Administration Projets Culturels Workshop

Mercredis 3 % 2% Warche
*‘Populaire

29 Discover Nature, Escalade
'530' Marche Populaire Echternach

{fj;‘Bmx atelier

Septembre - september

. 1, 2 & 3 A place called home workshop, From the tree to a chair
©motion

AR

]




Kontact &mfo

Ville d’Echternach

Ben Scheuer
E-mailbenscheuer@gmx.net
tel: 621 50 61 36

4Motion asbl

Magali de Rocco/ Gary Diderich
tél: +352 26 54 05 24;

e-mail: participants@4motion.lu

Centrale des Auberges de Jeunesse Luxembourgeoises
T. (+352) 26 27 66 200
E-mail: echternach@youthhostels.lu

Auberge de Jeunesse Echternach

Chemin vers Rodenhof (rue Grégoire Schouppe)
L-6487 Echternach

T. (+352) 26 27 66 400

Ville d’Echternach

( “motion -




